Gemeinderat Gemeinde Wila

liebenswert - lebenswert

Coronavirus - Hygienemasken

Die Gemeinde Wila will in der Coronakrise mit den notwendigen und allgemein bekannten
Schutzmassnahmen wie

e Abstand halten

e regelmassiges und griindliches Hindewaschen

e In Taschentuch oder Armbeuge husten und niessen
e Gruppenbildung vermeiden

in die Normalitat zuruckfinden.

Tragen von Hygienemasken

Der Gemeinderat bittet die Bevolkerung, die Abstand- und Hygienemassnahmen strikte ein-
zuhalten. Er empfiehlt eine Hygienemaske zu tragen, wenn Abstandhalten nicht moglich ist,
insbesondere zu Stosszeiten in Offentlichen Transportmitteln oder wenn es die
Schutzkonzepte der Branchen vorsehen.

Richtige Verwendung der Hygienemasken

e Waschen Sie sich vor dem Anziehen der Maske die Hinde mit Wasser und Seife oder
mit einem Desinfektionsmittel.

e Bedecken Sie mit der Hygienemaske sorgfaltig das Gesicht vom Nasenriicken bis zum
Kinn.

e Driicken Sie den Metallstreifen der Maske unter dem Nasenbein zusammen, damit sie
sich der Form lhrer Nase anpasst.

e Die Maske muss so festgezogen werden, dass sie eng am Gesicht liegt, es darf keine
Licken geben.

e Vermeiden Sie es, die Hygienemaske zu berilihren, wahrend Sie sie tragen. Sobald Sie
eine gebrauchte Hygienemaske beriihrt haben, zum Beispiel, wenn Sie sie abnehmen,
saubern Sie lhre Hande durch Waschen mit Wasser und Seife oder durch Verwendung
eines Handedesinfektionsmittels.

Erklarvideo: So verwenden Sie eine Hygienemaske



https://bag-coronavirus.ch/wp-content/uploads/2020/04/BAG_Corona_MASKE_QUER_DE_v04.mp4

Falsch Richtig

Falsch! Falsch!
Auch das Kinn sollte immer Die Maske sollte immer
vollstéandig bedeckt sein. die ganze Nase bedecken.

Falsch! Falsch! R?chtig! .

Die Maske sollte man Die Maske darf nicht locker Die Maske sollte die ganze Nase festgezogen werden, dass sie
zur Entlastung nie {iber den Ohren hangen, und auch das Kinn vollstandig eng am Gesicht liegt, es darf
unter das Kinn schieben. sondern muss festgezurrt werden. bedecken. Die Maske muss so keine Liicken geben.

Bilder: zueriost.ch

Bezug von Hygienemasken

Schutzmasken sind bei den Grossverteilern wie Volg/Landi, Migros, Coop, Aldi und Lidl aber
auch bei Drogerien und Apotheken erhaltlich.



